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Connectez-vous a votre compte Tomtom sports sur
https://mysports.tomtom.com/app/login/

Cliquez sur ACTIVITES
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SPORTS PLUS RECENT ACTIVITES PROGRESSION

Sélectionnez la course que vous souhaitez exporter
Cliquez sur PARTAGER (situé a gauche)

- Partager
Choisissez et cliquez sur le format .GPX

Enregistrez le fichier sur votre PC,
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